BRORSORNA MALMBORG

Boksamtal om
Pappabytet

Handledning for vuxna som laser med barn

Pappab whet

av brorgori

Malmborg_

Om samtalet

Pappabytet vacker fragor om foraldrar, kanslor, besvikelse och om manniskor kan férandras.

Samtidigt bygger berattelsen pa en lekfull och absurd idé: tank om man faktiskt kunde ga
ivag och byta sin pappa nar man inte var néjd med honom?

Handledningen ar tankt som ett stéd for hoglasning och samtal. Alla fragor behover inte
stéllas och inte i exakt den har ordningen. Folj garna barnens tankar och lat samtalet ta

ovéantade vagar.

Tank pé att barn har olika familjer och olika erfarenheter. Visa intresse for om nagot barn vill

beratta och tank pa att stalla 6ppna fragor som inte bara kan besvaras med ja eller ne;j.
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Innan ni laser

Prata garna lite om boken innan ni laser den. Utga fran omslaget.
Vad heter boken?
Varfoér tror ni den heter sa?
Vad betyder byta?
Vad &r Brorsorna?
Ar det tva bréder som har gjort boken?
Vad ser ni pa bilden?
Vem tror du det ar pa bilden?

Lés sedan Pappabytet.

Under lasningen

Det finns mojligheter att stoppa upp under lasningen och prata om olika saker. Nedan
kommer tips pa fragor som kan vara intressanta att lyfta. Dessa ar aven kopplade till den
sida i boken som det ar lampligt att ta upp fragan. Boken handlar ju om att byta sin pappa,
men bredda garna samtalet till att handla om alla foraldrar, sa att alla barn kanner sig
inkluderade.

Sidan 7

Vad kan ha hant med Bosses pappas arm?

Har hans arm en krok?
Sidan 10

Kan man Idna nagon annans foralder?
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Sidan 15
Nar kan det vara bra att ha en lang foralder?
Sidan 18
Ar det viktigt att ens féralder kan knuffa bra fart pa gungan eller bygga stabila sandslott?
Sidan 20
Vad gillar foraldrar att gora? Gillar de att sitta och titta pa tv?
Sidan 24

Hur vet man vem som &r bra pa att trosta?

| boken kan man se en som vill bytta sin mamma. Kan man bytta sin mamma? Hur skulle
det kunna ga till?

Sidan 27
Hur &r en cool féralder?
Sidan 30
Hur ska en bra foralder vara? Vad &r viktigt?
Sidan 35
Kan en foralder fisa vid matbordet?
Sidan 41
Varfor tror ni att Bosse byter tillbaka till sin egen pappa?
Sidan 44

Vad har hant med Bosses pappa? Har han blivit battre pa att ge plaster?

Kan barn fa vuxna att forsta att de behéver géra ndgot annorlunda?

Brorsorna Malmborg

3



Efter lasningen

Varfor ville Bosse byta ut sin pappa?

Lat barnen sjalv leta efter forklaringar. De kanske namner att Bosses pappa ar dalig pa att
trosta eller snal med plaster. Nagon kanske tar upp att han inte hjalper till hemma. Det kan
ocksd komma andra forklaringar.

Om nagon tar upp att Bosses pappa bara har en arm kan det bli utgadngspunkt for ett annat
samtal:

Spelar det nagon roll att han bara har en arm? Kan han vara en bra pappa anda?

Finns det saker han inte kan géra med bara en arm? Finns det andra satt att géra de
sakerna pa?

Vad ar det egentligen som gor nagon till en bra foralder?

Tanken &r inte att hitta ett facit, utan att hjalpa barnen skilja mellan sddant en manniska ar
och hur en ménniska behandlar andra.

Vad behover en forilder kunna?

Atervand till en viktig sak i berattelsen: Bosse tycker att hans pappa ar dalig pa att trosta.
Ar det viktigt att en féralder kan trosta?

Fortsatt garna:
Hur gér man nar man tréstar nagon?
Maste alla trosta pa samma satt?

Vad mer tycker ni ar viktigt att en féralder gor eller kan?

Att ha fatt en ny pappa

For vissa barn ar tanken pa en "ny pappa” inte fantasi alls. Ett barn kan ha fatt en
bonuspappa efter en separation. Nagon kan ha férlorat sin pappa och senare fatt en ny
vuxen i familjen.

Om ett barn sjalv tar upp detta kan det 6ppna for fragor som:
Hur kan det kannas att fa en ny pappa eller bonuspappa?
Kan man tycka om en ny pappa och samtidigt tycka om sin gamla pappa?
Kan man ha tva pappor?

Har finns séllan enkla svar. Barn kan kénna gladje, sorg, ilska, lojalitet eller flera saker
samtidigt. Lat barnets egen berattelse fa vara just dess berattelse utan att férstka tala om
hur det "borde” kdnnas.

Brorsorna Malmborg + 4



Att inte ha en pappa

Samtalet kan ocksa synliggora att familjer ser olika ut. Alla barn har inte en pappa i sitt liv.
Nagon kanske aldrig har haft det, ndgon traffar sin pappa séllan och nadgon kan ha en pappa
som har dott.

Det gar att prata om detta utan att utga fran att alla barn behover kanna likadant:
Maste alla familjer ha en pappa?
Vilka andra vuxna kan vara viktiga for ett barn?

Ett barn kan sakna sin pappa mycket. Ett annat kanske inte saknar en pappa alls. Bada
erfarenheterna far finnas.

Vilken pappa skulle du vilja?

Avsluta samtalet lite mer lekfullt.

Titta tillsammans pa bilderna av de olika papporna i Pappabytet.
Vilken pappa hade du valt?
Varfér just honom?

Det finns inget ratt svar. Tvartom kan det bli intressant om barnen véljer helt olika. Vad en
person tycker ar viktigt behover inte vara samma sak som ndgon annan tycker ar viktigt.

Nu ir det barnens tur att hitta pa.
Rita din pappa eller en annan foralder.

Borja med att téanka pa hur din pappa eller foralder ar idag. Vad ar han eller hon bra pa? Vad
tycker ni om att gora tillsammans? Finns det ndgot som ar typiskt for just din pappa eller
foralder?

Sedan far fantasin ta dver!

Om du fick ge din pappa eller foralder nagra helt nya egenskaper eller férmagor — vad
skulle du valja?

Kanske skulle han bli varldsbast pa att trosta, kunna flyga, laga fantastiska pannkakor,
beratta varldens roligaste historier eller f& dtta armar sa att han kan gora atta saker
samtidigt.

Rita din pappa eller foralder med sina nya egenskaper och férmagor.

Avsluta garna med att lata barnen visa sina bilder och beratta om vilka nya egenskaper eller
formagor de har gett sina pappor eller foraldrar.
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Hur anknyter Pappabytet till Barnkonventionen
och Liaroplanen?

Barnkonventionen, artikel 12 - Barns rétt att uttrycka sin
mening

Nar Bosse vill byta ut sin pappa vacks fragor om vad barn tycker, kédnner och énskar i
relation till de vuxna som finns i deras liv. Genom att utforska fragan "Far man byta pappa?"
ges barnen mojlighet att uttrycka sina egna tankar och lyssna till andras perspektiv. Pa sa
satt synliggdrs barnkonventionens artikel 12 om barns ratt att komma till tals och fa sina
asikter respekterade. Boken kan dven 6ppna upp for viktiga samtal hemma, dar barn far
mojlighet att dela sina tankar och beratta om sadant som ar betydelsefullt i deras vardag
och relationer.

Liroplanen for forskolan

Genom samtal om Bosses 6nskan att byta pappa far barnen mojlighet att utforska olika
perspektiv pa familj, relationer och omsorg. Arbetet bidrar till att utveckla respekt for
manniskors olikheter samt férmagan att leva sig in i andra méanniskors tankar och kanslor.

"utvecklar formaga att ta hansyn till och leva sig in i andra manniskors situation samt vilja
att hjalpa andra"

Samtala om ord och begrepp

Snalar sidan 7
Singlade sidan 9
Vallgrav sidan 18
Stabila sidan 18

Felbyggd sidan 22

Solbrillorna sidan 28

Mustasch sidan 31
Spionera sidan 40
Fladsade sidan 42

En sista fraga

Om ni vill knyta ihop samtalet med berattelsen kan ni avsluta med:

Tror ni att Bosse fortfarande vill byta sin pappa nér boken ar slut? Varfér — eller varfér
inte?
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